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つくば学園ロータリークラブ  
TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I.  It is the 28th year since 1986 

2014 / 5 /9  

つくばサンライズロータリークラブ 堀内 会長 
 現在日本は、中国や韓国との関係等、国際的な問題に直面

しています。日本は将来の展望も開けず、閉塞感さえ感じら

れます。これを打破する為には、２０２０年に開催される東

京オリンピック・パラリンピックに、日本人が心を合わせて

取り組む事が重要だと思います。それには最初に、オリン

ピックを良く知る必要があります。本日はオリンピック研究

の第一人者である、筑波大学体育専門学群長の真田教授をお

迎えし、「東京オリンピック、パラリンピックへの展望」と

いうテーマで卓話をして頂きます。最後までご歓談いただけ

ますようよろしくお願い致します。 

 

つくば学園ロータリークラブ 井田 会長 
 本日はこのような盛大な催しにご招待いただきまして、大

変感謝しております。今年度は３クラブ合同企画に取り組ん

で参りました。つくばのロータリアンが一同に集う中で、交

流の輪を一層、深めることができると思います。 

 今年度は、ロータリークラブ30周年記念に繋げるための基

礎を築く大事な年度です。引き続き皆様のご協力をお願い致

します。 

 

会長挨拶 

5月9日（金）親睦例会報告 
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つくばシティロータリークラブ 市川 会長 
 本日はお招きいただき、ありがとうございます。本日の親

睦例会を楽しみにしております。 

 今年度、当クラブは新たな試みとして友好クラブの締結に

取り組みました。結果、２クラブと友好クラブを締結するこ

とができました。 

 友好クラブの拡大は次年度も続けていきたいと思います。 

次回の合同例会はつくば学園ロータリークラブの主催です。

毎回の合同例会を楽しみにしています。今日はどうもありが

とうございます。 

 1964年に開催された東京オリンピックと、2020年に開催さ

れる東京オリンピックを併せて、話を進めていきます。 

 

1964年東京オリンピックの遺産 

 1964年に開催された東京オリンピックには、多くの遺産が

あります。国立競技場、日本武道館、駒沢オリンピック公園、岸

記念体育会館等の建設。東京モノレール、東海道新幹線、首都

高速道路、名神高速道路の開通。また、ホテルオークラ、ヒルト

ン等の洋風ホテルが東京オリンピックを契機として開業しまし

た。日本のテクノロジーを使って衛星放送やテレビ映像の技

術が進展し、一般家庭にカラーテレビが普及しました。そし

て、日本はOECDに加盟し先進国の仲間入りを果たしました。

オリンピックはまさに戦後復興の象徴でした。 

 

卓話「東京オリンピックの展望について」  真田  久 教授 
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スポーツ少年団が結成 

 日本各地でスポーツ少年団が結成されました。現在、登録

団体数は３万６０００、団員数は83万人です。学校以外のどこ

でもスポーツができる仕組みが作られました。つくば市にも

スポーツ少年団が沢山あります。 

 

ビジョン 

 2020年東京オリンピックのビジョンは「ディスカバートゥモ

ロー 未来をつかめ」です。誘致活動の際、日本はオリンピック

の理念を世界に示していくことを訴えました。日本はIOCの賛

同を得てオリンピックの招致に成功することができました。 

 

聖火リレー 

 1964年東京オリンピックでは、ギリシャからシルクロードを渡

り日本まで、十万人のランナーが聖火を手に走りました。北京

オリンピックでは聖火ランナーがエベレストを走り、ソチオリン

ピックでは宇宙空間を聖火がわたりました。 

 

東京オリンピックの誘致は３回目 

 「柔道の父」と言われた嘉納治五郎先生は、オリンピックを

真に世界の文化にするために、東京で開催するべきだと訴え

ました。欧米だけの文化ではなく、アジアや日本の文化を取

り入れて、多様な文化にすべきであると主張しました。その

主張をIOCが支持したことで、1940年の東京オリンピックの招
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致が成功しました。（結果は未開催） 

 

2020年への展望、スポーツでの災害復興 

 スポーツで復興を成し遂げよう。1923年の関東大震災を契

機として、東京各地にスポーツ施設や災害復興公園が作られ

ました。スポーツの力を如何に使うかを、考えていきたいと思

います。 

 

高齢者スポーツの振興 

 1964年に始まったスポーツ少年団の少年達は、2020年に

60代半ばとなります。現在、先進国では高齢化が大きな問題

となっています。高齢者が安全にスポーツに接しながら、生

活の質を高めていくというモデルを示すことが、世界への貢

献になります。またパラリンピックやスポーツの振興にも繋が

ります。高齢者がスポーツを通して、健康な生活を送れば、国

の医療費も抑えることができます。 

 

ボランティア育成 

 オリンピックの開催に当たり８万人のボランティアが必要に

なります。そうしたボランティアにオリンピックの理念や精神、

日本人が本来持っている文化である「おもてなしの心」を教

育し、実践してもらえれば、素晴らしいオリンピックになりま

す。 
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20世紀を代表する25選手に選ばれた日本人 

 加藤澤男氏は1968年メキシコオリンピック、1972年ミュンヘ

ンオリンピック、1976年モントリオールオリンピックに出場し、３

大会の体操競技個人種目において、金５つ・銀３つ・銅１つ、計

９つのオリンピックメダルを獲得しました。そして、加藤澤男氏

は日本人ではじめて、20世紀を代表する25選手に選ばれま

した。「ライバルがいるから演技ができ、技を磨く事ができ

た。ライバルが真の友人になった。」と言われました。 

 

最初の日本人アスリート、マラソン選手 金栗四三氏 

 金栗四三氏は1912年ストックホルム、1916年ベルリン、1920

年アントワープ、1924年パリ大会の４大会に出場しました。彼

が最後のオリンピックで負けた時に「十分に練習し、奮闘の後

に敗れたならば、決して不名誉ではない。むしろ賞賛すべき

である」という言葉を残しました。その後、マラソンを普及さ

せる為に箱根駅伝を創設しました。箱根駅伝のMVP賞は金栗

杯と呼ばれています。彼は全国で25万キロを走破しました。

地球から月までの３分の２、地球６周分の距離に相当します。

生涯をマラソンの普及に捧げました。負けても頑張り抜いた

モデルです。 

 

 近代オリンピックの創立者でIOC会長を歴任されたクーベルタンは「オリンピックは参加する

事に意義がある」と言いました。しかしこの後に続く「人生に於いて大事なことは、勝ったか、

負けたかではなく、如何に良く戦ったかである。」という言葉が大事だと思います。 

 1964年に開催された東京大会の遺産を通して、2020年の東京オリンピック・パラリンピック

は、オリンピック本来の理念が広まるような大会にしていきたいと思います。 
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5月9日会場スナップ 
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友好クラブ 
京都山城ロータリークラブ（第2650地区） 

 プログラム予告 ・5月・地区関係・ローターアクト 

つくばオールロータリアンＦａｃｅｂｏｏｋ同好会は、つくばの3クラブのロータリアンとローターアク
ト、インターアクトの情報などをＦａｃｅｂｏｏｋ上で共有しています。皆様、ぜひご活用ください。    

（つくば学園・つくばシティ・つくばサンライズ・ローターアクト） 

４つのテスト４つのテスト 
１．真実かどうか１．真実かどうか            
２．みんなに公平か２．みんなに公平か        
３．好意と友情を深めるか３．好意と友情を深めるか  
４．みんなのためになるかどうか４．みんなのためになるかどうか  

つくば学園ロータリークラブ 
〒305-0047 茨城県つくば市千現２丁目１番６ 

つくば研究支援センターＡ２８ 

電話  029-858-0100  FAX  029-858-0101  

Email : gakuenrc@46gama.com 

例会日  木曜日 １２：３０～１３：３０ 

例会場  「オークラフロンティアホテルつくば」       

        つくば市吾妻1丁目１３６４－１ 

 ホームページもご覧下さい  

http://www.46gama.com/ 
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5月15日 例会 新入会員卓話 和田哲郎会員 12：30～    

5月22日 例会 招待卓話 サイバーダイン社 12：30～ 

  会員･奥様誕生､結婚祝 ４月ニコニコ大賞 

5月29日 移動親睦夜例会   19：00～    

  ｢ガーデン･パーティー｣ 会場 : ﾊﾞｯｸﾔｰﾄﾞ(青山会員のお店） 

   ・18:30～ 受付開始 ・19:00～ 開宴 ・21:00 終了後解散 


