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 ３月２６日（木） 上野年度３月第４例会報告 

会 報 

つくば学園ロータリークラブ    

  

 

 

It is the 23rd year since 1986 TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I. 

  ３月最終例会のあらまし 

会長点鐘 

元気に始まりのロータリーソング斉唱 

３月最終例会はオークラフロンティアホテルつくばのアネックスに会場を移動

して行われた。上野会長の点鐘のあと出席者全員でロータリーソングを元気よ

く斉唱し例会が始まった。齊藤幹事から近隣クラブの例会日程変更のお知らせ

などの幹事報告が行われたあと、会員本人の誕生祝い品が会長より贈呈され

た。ランチタイムをはさんで、当つくば学園ロータリー基金の運用について石

川委員長より半期の事業報告があった。続いて稲葉国際奉仕委員長より、ＧＳ

Ｅの当クラブ担当分は４月１７日に決まったことについての説明が行われ、ド

イツ語や英語の堪能な会員に協力を求めた。野球同好会の下村会員からは５月

に甲子園球場で行われる全国ロータリークラブ野球大会の出場について、小城

親睦委員長からは４月の観桜会と職場見学会、そのあとの親睦会の予定につい

て説明が行われた。また古本会員からは“つくばハワリンバヤル”モンゴル祭

りについての説明と来場のお誘いがあった。東郷副会長からの連絡、ニコニコ

ボックスの発表などがあり会長点鐘、ロータリーソング斉唱で終了した。 

  幹事報告 

４月１日 石岡ＲＣ     例会時間変更 

４月７日 土浦单ＲＣ    例会休会 

４月８日 つくばシティＲＣ ４月９日に変更 

４月９日 阿見ＲＣ     ４月12日に変更 

４月14日 土浦单ＲＣ    例会変更 
齊藤幹事 

４月は地区大会が開催される関係で例会変更のお知らせが多く来ております。 

メイク等をする予定の方はあらかじめ日程を確認されることをお勧めします。 
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  つくば学園ロータリー基金 半期事業報告   

08-09年度にはこれまでに数回の委員会を開催してきた。当つくば

学園ロータリー基金の使途については、前年まではその利用につい

て見合わせてきたが、今年度はＡＥＤ（自動体外式助細動器）を購

入してつくば市内に設置することを検討している。そこでまず手始

めに、現状でつくば市内においてすでにＡＥＤが設置してある場所

を調査把握をしたところである。その結果では、まだ配置が十分と

は言えないようなので有効活用ができるよう継続して考えていきた

いと思う。余談だが私の経営している学校でも文部科学省からの設

置義務を指導されておりすでにＡＥＤを導入している。したがって

個人的な意見としては、設置義務があるところについては自前で設

置するべきであると考えている。我々の基金では設置義務を誯せら

れているところ以外を今回の対象としていきたいと思う。（談） 
つくば学園ロータリー基金 

           石川委員長 

ＡＥＤとは、心臓がけいれんし血液を流すポンプ機能を失った状態 

（心室細動）になった心臓に対して、電気ショックを不え、正常な

リズムに戻すための医療機器です。 

2004年7月より医療従事者ではない一般市民でも使用できるように

なり、病院や診療所、救急車はもちろんのこと、空港、駅、スポー

ツクラブ、学校、公共施設、企業等、人が多く集まるところを中心

に設置されています。 

ＡＥＤは操作方法を音声ガイドしてくれるため、簡卖に使用するこ

とができます。また、心臓の動き（心電図）」を自動解析し、電気

ショックが必要な方にのみ電気ショックを流す仕組みになっている

ので、安心です。 

最近では、一般市民の方がＡＥＤを使用して救命した事例も増えて

きました。 

電気ショックは心室細動であれば、どんなときでも成功する

ものではありません。時間との勝負です。一分一秒でも早く

電気ショックを行うことが重要です。電気ショックの成功率

は成功の可能性が１分ごとに７～１０％低下します。 

日本では、救急車の到着まで平均７分です。グラフから見る

と、７分時の成功率は３０％です。 

救急車が到着する前に傷病者の近くにいる私たち一般市民

（バイスタンダー）がＡＥＤを使用して電気ショックをでき

るだけ早く行うことが重要になります。 

 

※施工率：ここでは生存して退院する可能性をいう 

 

日本光電ＨＰより抜粋 

昨年は当クラブ例会でもＡＥＤの実演が行われ上野会長がモデルとなり、実際に電極を体に装着しました。 

もう忘れてしまった方や新入会員のためにも、ここでもう一度ＡＥＤのおさらいをしておきましょう。 
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  ＡＥＤの使い方   

 

日本光電ＨＰより抜粋 

 

１． フタを開けると 

自動電源ON 

 

 

２． 電極パッドを胸

に貼る 

 

 

３． ボタンを押して 

電気ショック 

   

Q： AEDに年齢制限はありますか？ 

A： AEDは、1歳以上から使用ができます。1歳以上8歳未満の小児には、小児用パッドを使用してください。小児

用パッドがない場合には、成人用パッドを代用してください。 

 

Q： AEDを使用できない環境はありますか？ 

A： 
可燃性ガスや高濃度酸素がある環境では、爆発や火災を起こす危険性があるため、使用しないでください。 

 

Q： AEDを使用するときの注意点はなんですか？ 

A： AEDが心電図を解析しているとき、AEDが電気ショックを流すときには、倒れている傷病者に絶対にさわらな

いでください。 

  ＡＥＤを使うとき   

Q

： 
AEDは誮でも使えるのですか？ 

A

： 
2004年7月の厚生労働省より、非医療従事者である一般市民が救命の現場でAEDを使用することは、医師法第

17条には違反しないとの通知が出たことから、市民の方も使用できるようになりました。 

AEDは音声ガイドに従うことで使用することはできますが、心肺蘇生を含めた講習会を受講されることをおす

すめします。 

 

Q

： 
AEDを使用して、万が一亡くなられた場合、責任を問われることはないですか？ 

A

： 
2004年7月1日の厚生労働省通知により、救命の現場に居合わせた市民が救命のためにやむを得ず行った場合

には、医師法上、民事上、刑事上、責任は問われないとされています。 

Q： 
どんなときにAEDが必要なのですか？ 

A： 倒れている傷病者に、意識がなく、普段どおりの呼吸がないときに、AEDを使用してください。 
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  野球同好会より 

  親睦委員会より 

  “つくば・ハワリンバヤル”モンゴル祭り   

春の選抜高校野球では茨城県代表の下妻二高は残念ながら負けてしま

いましたが、その甲子園球場で全国ロータリークラブの野球大会があ

ります。阪神タイガースがロードに出ている合間に行われるものです

が、当地区からは土浦ＲＣが参加しており我々の仲間の綿引会員が参

加させてもらってきました。憧れの甲子園球場のグランドに立ってみ

るまたとないチャンスです。参加希望者がいましたら私までお問い合

わせください。ちなみに早朝の新幹線で行って、試合をしてから帰り

は１泊して京都見物をすて帰ってくる、なんていうパターンで行なっ

てきましたが。 

また、４月６日には千代田カントリークラブで、地区大会記念ゴルフ

大会が行われます。ゴルフも各クラブの上位３名のスコアを合計して

の団体戦があるそうです。 

井田会員、大野会員、国府田会員、塚原会員、高野会員、大堀会員、

佐藤会員、下村会員、高柳会員、塚越会員、東郷会員、本多会員、綿

引会員の１３名がエントリーしております。地区ボウリング大会団体

戦４連覇に負けないよう出場する会員はぜひとも練習に練習を重ねて

好成績となりますよう頑張っていただきたいと思います。（談） 

下村会員 

４月16日（木）の移動例会はイーアスつくば２階のサイバーダインス

タジオに夕方５時に集合してください。職業奉仕の菅原委員長に代わ

りましてお伝えしますが、当日はロボットスーツなどの体験試着など

楽しくためになる企画をご用意しております。その後は各自で移動し

て頂き、割烹まつもとに場所を移して懇親会を開催いたします。会場

の駐車場では台数に限りがありますので、皆さんには各自の車に乗合

いをしていただき駐車台数削減にご協力いただきたいと思います。ま

た車を運転してきた人でアルコール類を召し上がった方は必ず運転代

行などの手段を利用して下さい。飲酒運転等にならないよう厳重に注

意していただくことを強くお願いいたします。（談） 

小城委員長 

４月18日（土）につくば市中央公園で“つくば・ハワリンバヤル”モ 

ンゴル祭りが開催されます。何が何だかわからないうちに、私も世話 

人になってしまいました。そういうわけでこの場をお借りして皆様に 

ＰＲさせていただきます。そもそもハワリンバヤルとはモンゴル語で

「春の祭り」という意味だそうです。そのお祭りをつくばに持ってき

たというわけです。例えばモンゴルと言われて思い浮かべるのが遊牧

民の住居である「ゲル」。今回はこのゲルの組立を体験できるチャン

スです。また会場ではモンゴルのお茶や家庭料理の味も楽しめます。

伝統的な馬頭琴という弦楽器で奏でるコンサートでは、その素晴らし

い音色を楽しんでいただけます。ほかにモンゴル相撲、モンゴル弓射

やモンゴル絵文字の展示会、子供競馬なんていうものも企画しており

ますのでご家族ご友人お誘い合わせのうえ、ぜひ遊びにいらしてはい

かがでしょうか？どうぞよろしくお願いいたします。（談） 

古本会員 
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TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I. 

  第２８２０地区 地区大会のお知らせ 

いよいよ第2820地区の地区大会開催が目前

に迫ってまいりました。皆様ご存知のとお

り地区大会の会場周辺は駐車場が十分では

ありませんので、ガバナー事務所よりあら

かじめ駐車場についてのお願いが来ており

ます。当クラブでもグランドホテル東雲発

着のバスを利用しての参加をお勧めしてい

ますので、事務局または齊藤幹事までお気

軽にお問い合わせ下さい。当日は会場周辺

の道路も混雑が予想されますし、つくばか

ら土浦までの短い時間ですがみんなで楽し

くバスに乗り合わせて行きましょう！ 

  会員お誕生日 

  東郷副会長から連絡 

３月 ８日 皆葉 真治会員 

   ９日 田口 幸甴会員 

  １４日 下村 正 会員 

  １４日 大木 康毅会員 

  １９日 塚原 英夫会員 

  １９日 飯田 正行会員 

  ２５日 宮本 学 会員 

  ２８日 鬼澤 善則会員 

       以上８名です。 

４月２日の移動例会の日（観桜会のとき）に次年度理事会を開催します。 

次年度も当クラブ会員の皆様に、楽しく意義あるＲＣ活動だと感じていただ

けるようお手伝いができたらうれしいと考えております。各委員会や同好会

とも連携し合って活発で有意義な年度にしたいと考えています。会員皆様の

ご支援とご協力、ご参加をよろしくお願いたします。 

次年度の理事の方々はくれぐれもお忘れなきよう集合してください。（談） 

http://www.ri2820.org/0809/d-conf/d-conf.html
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      ３月26日（木）第4例会会場から                

お食事報告 

TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I. 

観桜会の集金をお願いしております。 

ロータリーソングを大きな声で！ 

コーヒーを頂いています。 

福神漬けを頂きます。 こちらはラッキョウです。 

お、会報を読んで頂いてますね。 

こちらでも会報がお手元に！ 

ウーン、会報良くできてるなあ！ 

重要な会談中？ 

今日はカレーを華麗に・・・ 



会員数 出席数 欠席数 内無届欠席数 出席率 出席免除 

６５名  ４８名  １２名  ２名 ７３．８４％ ３名 
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 出席率報告       ３月２６日（木） 

TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I. 

 今週のニコニコＢＯＸ 

報告 

出席委員  

鯨井規功 

本日の合計 ￥２４，０００－ 

本年度累計 ￥３００，０００－ 

古本 捷治 
 飲めも喰えも出来ない素晴らしい結婚記念日のプレゼントありがとうござい 

 ました。 

高橋 恵一    

  

 私の誕生日（４月11日）に桜が咲いてない年はありませんでした。開花が早 

 くても遅くても花見を兼ねた誕生日でした。今年は60有余年の記録が破られ 

 そうでしたがどうにか持ちそうです。地球温暖化は身近なところまで影響し 

 ています。脱炭素社会をめざして努力したいと思います。  

下村 正 
 誕生祝いありがとうございます。55になりました。最近はゴルフもさっぱり 

 で落ち込んでいますが、気合いを入れて出発します。又、子供が常陽銀行研 

 究学園都市支店に就職が決まりました。増山さんご迷惑をかけます。 

皆葉 真治 
 誕生祝いありがとうございます。47才になりました。年より若いでしょうか？ 

 ふけて見えるでしょうか？これからもよろしくお願いします。 

塚原 英夫 
 56回目の誕生日です。そろそろ下に年を取っていこうかと思っています。 

 なんか毎年、同じことを言っているような気もする。 

 ボケのほうが早いかも・・・ 

う～ん！  「無届欠席数」 

  ２名でした！ 

 



       

   ４月 ２日（木）移動例会 観桜会（グランド東雲）19時～ 

                ◇会長挨拶    

   ４月 ９日（木）休 会 （4/11・12 地区大会の振替） 

   ４月１１日（土）国際ロータリー第2820地区 地区大会（土浦市民会館） 

     １２日（日）国際ロータリー第2820地区 地区大会（土浦市民会館） 

   ４月１６日（木）移動例会 職場訪問 イーアスつくば２Ｆサイバーダインスタジオ  

                17時集合 その後は19時より「懇親会」割烹 まつもと 

   ４月２３日（木）例 会 （オークラフロンティアホテルつくば） 

                ◇新入会員卓話 宮澤泰輔会員 

                ◇会員・奥様誕生・結婚祝い ◇３月ニコニコ大賞 

   ４月３０日（木）休 会 （定款第５条第１節により） 

              

 
編集後記                   （クラブ会報委員長：安藤） 

●前回電子メールで送信しましたクラブ会報では、一部ページに編集上の削除モレ部

分がありました。大変お見苦しい点がありましたことを謹んでお詫び申し上げます。

今後このようなことのないように、クラブ会報電子版の送信前には、いま一度原稿の

再点検を心がけます。皆様に多大なご迷惑をおかけしました。ゴメンナサイ！ 

●世の中、丌景気風が吹き荒れている。米国系金融会社の日本支社を主要取引先とし

ていた私の知人が経営していた社員２０数名の会社は、今回の金融丌況の影響で受注

が激減（というか仕事が無くなったに等しいらしい）し、あらゆる手を尽くしたそう

だがついに持ちこたえられなくなり先週あえなく倒産してしまったそうだ。前号の編

集後記に書いた警察官の友人と言い、今回の知人と言い立て続けに残念な情報に接し

て身近に迫り来る得体の知れない恐怖感で身震いする思いである。厄難消除！ 

●身震いと言えば、春なのに朝晩に吹く風はまだまだ冷たい。我が家にも定額給付金 

を給付する手続き案内書が来た。３人の子供たちは口々に「ヤッター！２万円もらえ

る。何に使おうかな」と狂喜乱舞している。まるで自分達の預金口座に臨時収入でも

入るような喜びようだ。オイオイ君たち！残念ながらこのお金は世帯主の口座にまと

めて入るのだよ、と伝達したとたんに「なァ～んだ、全部使われちゃうのか。つまん

ねえの」と超ふてくされた態度に豹変した。何だ、その態度は！「生活費！生活費の

タシにするんだよ！」クソがきのくせしやがって自己主張する態度に身震いした。 

  

４つのテスト４つのテスト 

１．真実かどうか１．真実かどうか            

２．みんなに公平か２．みんなに公平か        

３．好意と友情を深めるか３．好意と友情を深めるか  

４．みんなのためになるかどうか４．みんなのためになるかどうか  

つくば学園ロータリークラブ 
〒305-0047  

茨城県つくば市千現２丁目１番６つくば研究支援センターＡ２８ 

電話 029-858-0100          FAX  029-858-0101 

Email:gakuenrc@46gama.com 

 ホームページもご覧下さい 

 http://www.46gama.com/ 

   例会日   木曜日 １２：３０～１３：３０ 

   例会場   「オークラフロンティアホテルつくば」  

           つくば市吾妻１丁目１３６４－１ 
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 プログラム 予告    ４月 識字率向上月間 

  友好クラブ 

    京都山城ロータリークラブ 

   （2650地区） 

TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I. 

 


