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2025-26 高田年度

It is the 40th year since 1986 

TSUKUBA GAKUEN ROTARY CLUB DISTRICT 2820 R.I.

会長テーマ Be Together （変わらないために変わる）

会 長 挨 拶 　 高 田 　 稔 美 会 長

皆 さ ん 、 こ ん に ち は 。 2 月 の 第 1 例 会 と な り ま す  。
先 日 の I M （ イ ン タ ー シ テ ィ ミ ー テ ィ ン グ ）、 本 当 に お 疲 れ 様 で
し た  。 中 野 幹 事 や セ ク レ タ リ ー チ ー ム の 皆 さ ん も 素 晴 ら し い
働 き で し た ね  。 実 は 筑 波 学 園 R C と し て は 、 来 年 、 筑 波 シ テ ィ
R C の 市 村 さ ん が ガ バ ナ ー 補 佐 を 輩 出 さ れ る 関 係 で 、 来 年 の I M
ま で 「 前 年 度 開 催 地 」 と し て 応 援 に 伺 っ て 初 め て 完 了 と な り ま
す の で 、 頭 の 片 隅 に 留 め て お い て く だ さ い  。

ま た 、 い よ い よ 3 月 1 日 は 創 立 4 0 周 年 記 念 事 業 と な り ま す  。

ホ テ ル 日 航 つ く ば さ ん に お 任 せ し て 安 心 な 部 分 も あ り ま す が 、 会 員 み ん な で ご 招 待 し た 皆 様 へ 感
謝 の 気 持 ち を 伝 え る お 出 迎 え を し た い と 思 い ま す  。

残 り 任 期 も 少 な く な っ て き ま し た が 、 5 月 や 6 月 に も ビ ッ グ イ ベ ン ト が 控 え て お り ま す  。 1 年 間
を 全 力 で 駆 け 抜 け た い と 思 い ま す の で 、 引 き 続 き 皆 様 の ご 支 援 を よ ろ し く お 願 い い た し ま す  。
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■ 幹 事 報 告 　五十嵐 徹 幹事

3 月のプログラム 
　1 日 （日）：創立 40 周年記念式典（移動例会） 
　5 日 （木）：第 1 例会 11 時より理事会 
　12 日（木）：休会（3 月 1 日への振替） 
　19 日（木）：第 3 例会　会員卓話「金融について」木村会員・千葉会員 ） 
今後の主な予定 
　4 月 8 日（水）：観桜会（当クラブ主管 / 東雲にて開催） 
　5 月 15 日〜 17 日：北海道移動例会（17 日は日本ハム戦デーゲーム観戦予定） 
　5 月 21 日（木）：大井競馬場 移動例会 
　5 月 27 日（水）：つくば市内 3 クラブ合同例会（サンライズ RC 主管） 
　6 月 9 日（火）：40 周年記念チャリティーコンペ（フレンドシップ / 目標 40 〜 50 組） 

3 月 1 日の創立 40 周年記念事業について、会員は当日 11 時に市民ホールやたべへ集合となります 。

ピンクリボンフェスティバルへの協賛が承認されました 。

会長挨拶／幹事報告／年男　今年の抱負
会員・奥様御誕生日　結婚記念日　ニコニコ BOX・ニコニコ大賞　他

ロータリー特別月間　2月：平和と紛争予防／紛争解決月間ロータリー特別月間　2月：平和と紛争予防／紛争解決月間
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節 分 ・ 豆 ま き
■  年 男 の 抱 負 　 下 村 　 正 　 会 員

 
皆さん、こんにちは。おそらく 3 分の 1 くらいの方は、私の顔と名
前をご存知ないかもしれませんね 。私は 40 歳でロータリーに入会
し、今年で 72 歳の年男、ロータリー歴は 32 年になります 。

私 が 会 長 を 務 め さ せ て い た だ い た 年 は、 ち ょ う ど 3 月 11 日 に
東 日 本 大 震 災 が 発 生 し た 大 変 な 年 で し た 。 そ の 年 は 予 定 し て い た
国際奉 仕を急遽取りやめて、石巻や福島など被災地の方々への支援に徹底して奉仕活動を行ったことが、 今 で も
強く記憶に残っています 。

さて、年男としての今年の抱負ですが、72 歳にもなると体が言うことを聞かなくなり、特にドライバーの飛距
離がかなり落ちてしまいました 。ここ 3 年ほど 70 台を出した記憶がありませんが、年男の今年は何とか頑張っ
てゴルフで『70 台』で回ってみたいですね ！高田会長、ぜひ色々とご指導をお願いいたします 。

実は、会社も後継者がおらず自分の代で終わらせようと考えており、それに合わせてロータリーもどの辺りで
引退しようかなと考えていました 。しかし先日、地区幹事をやられた先輩に『もうそろそろいいかなという気持
ちでいるんですよ』とお話ししたところ、『まだまだ早いよ！』と言われましてね 。それならもうちょっとロータ
リーでお付き合いしてみよう、頑張ってみようかなと気持ちを新たにしているところです 。

どうか遠慮なく私に声をかけてください 。私も皆さんの顔と名前がしっかり一致するように、積極的に交流し
ていきたいと思っています 。今年 1 年、どうぞよろしくお願いいたします ！」

■  年 男 の 抱 負 　 八 友 明 彦 会 員
皆さん、こんにちは。私はこの 2 月 20 日で 60 歳になり、先輩

方も多くいらっしゃる中ではありますが、無事に還暦を迎えること
ができました 。

サ ラ リ ー マ ン で あ る 私 の 会 社 は 60 歳 が 定 年 と い う こ と で、 先
日、 同 世 代 の 仲 間 た ち と『 セ カ ン ド ラ イ フ を ど う す る か 』 と い う
研修を 受けてきたところです 。私はつくばに来てロータリーに入
会し、今年でちょうど 5 年目になります 。皆さんと一緒に活動す
る中で、地域でのボランティア活動など、地元でできることが色々
とあるのだなと強く感じております 。

今後のセカンドライフでは、そうした地域活動にも参加しつつ、会社で力を入れている新規事業の開発などを
通じて、若い人たちと一緒に何か新しいことができればと考えています 。ロータリーには起業家の方も多くいらっ
しゃり、非常に刺激を受けておりますので、この 1 年を通じて、自分のセカンドライフをどうしていくかしっか
り考えていきたいですね 。

　またプライベートでは、これまで仕事が 7 割、家庭が 3 割といった具合で、あまり家庭のことができていませんで
した 。実は 2 年ほど前に妻が大きな病気をしまして、今は安定しているのですが、昨年あたりから一緒に観劇や映画に
行く機会を増やしています 。今年はさらに夫婦の時間を充実させて、楽しく過ごしていきたいと思っています 。

最後に、ロータリーのゴルフコンペではまだ優勝したことがありませんので、なんとかクラブのハンデの力を
借りて 1 位入賞し、優勝の思い出を作りたいと思っています！ 今年 1 年、皆さんと一緒に元気で頑張っていきた
いと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします 。
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米 山 奨 学 金 授 与 式
米 山 奨 学 生
ア ル メ イ ダ ・ ア バ ロ ス ・ ペ ル ラ  ミ チ ェ ル 様

皆様、こんにちは。先週に引き続き、今週もこうして皆様とお会いできて嬉しく思いま
す 。

今、卒業奨学生アンケートを通してこれまでの経験を振り返る機会をい
ただいているのですが、改めて自分自身の変化について考えるきっかけに
なっています 。私は奨学生として過ごす中で、自分の考え方や物事の捉え
方が少しずつ前向きになってきていると実感しています 。

例えば、去年は私にとって様々な困難や課題に直面することがありました 。ですが、その一つ一つの課題を乗り越えること
ができたと感じています 。その背景には、ロータリークラブの行事を通して、皆様から特に精神的な面で支えられているとい
う実感が大きくあったからだと思っています 。

いつも本当にありがとうございます 。これからも、こうした学びと経験を大切にしていきたいと思いますので、どうぞよろ
しくお願いいたします 
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IM の御礼
大堀ガバナー補佐のご挨拶

皆さん、こんにちは 。先週の IM（インターシティミーティング）は、お
かげさまで無事に終了することができました 。

加藤澤男先生の素晴らしいお話の後のディスカッションも、皆さんのご協
力があってとてもスムーズに進行し、私の想像以上の運営ができました 。
懇親会では鈴木さんにもたくさん椅子を運んでいただき、本当にありがと
うございました 。皆さんのご協力のおかげで、近年稀に見るような素晴らしい IM ができたのではないかと思っています 。

正直なところ、最初は 70 〜 80 人くらいかなと思っていたのですが、予想をはるかに超える 140 人もの登録をいただき、大成
功の裏に終えることができました 。ただ、ちょっと予算が足を出してしまったなという反省はあるのですが（笑）、そこはニコ
ニコしながら寄付をして、これから取り戻していきたいと思います ！

本当に皆さんのご協力に心から感謝申し上げます 。どうもありがとうございました 。
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ニコニコボックス

喜びや感謝・楽しい思い出を仲間と分かち合い、奉仕にもつながるメッセージ

広瀬　貴之　会員	 本日は結婚記念の記念品をありがとうございます。今年で結婚して 20 周年、今年今月は

			   嫁高校をしたいと思います。ありがとうございました。

前島　正基　会員	 家内への誕生日プレゼントありがとうございました。

木村　英博　会員	 IM 大変お疲れ様でした。大堀川直補佐、大里実行委員長始め、大成功！バンザーイ！

浦里　浩司　会員	 誕生祝いありがとうございました。おかげさまで 65 歳になり、日々、坐骨神経痛を楽しんでおります。

市村　　剛　会員	 節分立春と過ぎて春の訪れを感じ始めました。これ本当時間の経過早くないですか？ 

			   1 分 1 秒の絶対短くなってますよね？本当！！

赤荻　秀康　会員	 3 月 1 日、よろしくお願いします！

大堀　健二　会員	 IM の協力ありがとうございました。

ニコニコ BOX へのご協力よろしくお願いします
ニコニコボックスとは

ロータリークラブの例会でよく見られる「ニコニコボックス」とは、会員が自発的に寄付を行う仕組みのことです。小さな募金箱や袋を用
意し、例会の場で会員が「今日は嬉しいことがあった」「仲間に感謝したい」「記念日を迎えた」などの理由で寄付を入れるのが習慣になっ
ています。

会員誕生日
髙 野 勝 憲 会 員 � 2 日

増 田 明 一 会 員 � 9 日

木 沢 藤 房 会 員 � 13 日

八 友 明 彦 会 員 � 20 日

浦 里 浩 司 会 員 � 22 日

髙 橋 　 功 会 員 � 27 日

奥様誕生日

長 岡 　 智 葉  様� 13 日

星 香 　 　 織  様� 16 日

笹 目 か お り  様� 19 日

瀬 戸 口 博 美  様� 20 日

前 島 　 朋 子  様� 21 日

山 﨑 　 　 幸  様� 22 日

松 田 　 麻 美  様� 22 日

村 上 　 美 保  様� 26 日

中 山 　 敬 子  様� 27 日

赤 塚 　 陽 子  様� 28 日

ご結婚祝い

山 口 一 也 ♥ 貴 美 恵 ご 夫 妻 � 2 日

広 瀬 貴 之 ♥ 真 実 　 ご 夫 妻 � 8 日

山 﨑 幸 登 ♥ 　 幸 　 ご 夫 妻 � 9 日
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つくば学園ロータリークラブ 　Be Together （変わらないために変わる）
〒 305-0051 茨城県つくば市二の宮 1-10-1 ヴェルドミール 105 号室
TEL： 029-858-0100 FAX：029-858-0101
例会日：木曜日　１２：３０～１３：３０
例会場：ホテル日航つくば
〒 305-0031　茨城県つくば市吾妻 1 丁目 1364-1

ホームページもご覧ください　⇒
http://www.46gama.com/

１．真実かどうか
２．みんなに公平化
３．好意と友情を深めるか
４．みんなのためになるかどうか

4つのテスト

つくばオールロータリアン FaceBook 同好会は、つくばの３クラブのロータリアンと
ロータアクト、インターアクトの情報などを FaceBook 上で共有しています。

【つくば学園・つくばシティ・つくばサンライズ・ローターアクト】
公開   https://www.facebook.com/tsukubagakuenrc/?fref=ts
非公開  https://www.facebook.com/groups/1482018048750125/?fref=ts

皆様、ぜひご活用ください

公開 QR コード 非公開 QR コード

友好クラブ

第 2650地区
京都山城ロータリークラブ

時は今　ところ足元　そのことに　打ち込
む命　永久の御命　（椎尾弁筐　御作）
https://www.rid2820.jp/

2025-2026年度 ＲＩ会長 フランチェスコ・アレッツォメッセージ

2025-2026年度 第 2820地区ガバナー　瀬戸　隆海ガバナー地区行動指針

友好クラブ　第 2650 地区　京都山城ロータリークラブ

例会予定
2 月 12 日（木）
 12:30 ～ 13:30 招待卓話：つくば市市長　五十嵐 立青 様
 ※会場変更：ホテルグランド東雲
2 月 19 日（木）
 12:30 ～ 13:30 招待卓話：元ロータリー財団奨学生
   芝田 共宏 様
2 月 26 日（木） 
 12:30 ～ 13:30 創立 40 周年記念例会 最終打ち合わせ

出席報告
81 名／ 106 名中 78.64％

米山奨学生

アルメイダ・アバロス・ペルラ　
ミチェル様

本日のお客様


